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واقع در کوهپایه های هیمالایا و دور از همه شلوغ ها, ی تفریح گاه نوین در آستانه ی تبدیل شدن به ی از مراکز برتر دنیا در
و شرق شهر کوچ  Mussoorie در شمال تپه های , Sal لجن تاری در نزدیباشد. این مرکز 21 ه زمینه ی خود م
دهرادون آماده برای پذیرای از میهمانان م باشد. Vana  به معنای جنل بوده و در این مان, ما به خواص درمان و شفا

بخش طبیعت ایمان داریم. 
تمام پرسنل این مرکز با ترکیب داروهای سنت هندی ((Ayurveda , داروی مخصوص تبت (sowa rigpa) , یوگا, درمان

های طبیع, اسپا, fitness , و آب درمان آماده راهنمای میهمانان برای شروع سفری به سوی شاداب فردی م باشند. 
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تقریبا تمام درمان ها توسط دو متخصص انجام گرفته و هر کدام حداقل ی ساعت و نیم زمان م برد. مرکز درمان تبت
منحصر به فرد ترین قسمت این مجموعه بوده که با استفاده از داروی مخصوص تبت و سن های نم هیمالیای, اتاق های

درمان بسیار موثر و آرامش بخش را برای افراد به وجود آورده است. 

ی از پزشان برتر کشور هند به نام دکتر Avilochan Singh , در این مرکز فعالیت داشته و وظیفه ی تجویز برنامه های
درمان شخص را به عهده دارد. شما م توانید علاوه بر خدمات ذکر شده از خدمات خاص این مجموعه مانند ماساژ چهار

دستAbhyanga   نیز بهره مند شوید. 
جلسات کشش شخص توسط Mayank Nautiyal  , جلسات آب درمان به روش Watsu توسط Sara Firman و ماساژ

شم معروف Azusa Segawa  با تاثیر بر روی سم زدای سیستم گوارش, از دیر خدمات پرطرفدار این مجموعه م باشد. 



برای بهره مندی از خدمات این مجموعه, حداقل به 5 شب اقامت نیاز است. 
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