
ماساژ با مار

ی از شفت انیزترین و صد البته ترسناک ترین نوع ماساژ ، ماساژ با مار م باشد که حت دیدن عس های آن شجاعت
م خواهد.

بهتر است بدانید این نوع ماساژ در کشور اندونزی طرفداران زیادی دارد و برای گروه از طرفداران ماساژ ی از مطلوب
ترین انواع ماساژ است. در ماساژ با مار دو ماساژور حرفه ای انواع مارهای غیر سم را روی بدن مشتری م گذارند. انتخاب
نوع مار و بزرگ و کوچ و بزرگ آن بست به عضلات فرد دارد و برای هر قسمت بدن متفاوت است. مثلا برای صورت از

مارهای کوچ و برای عضلات بزرگتر پشت از مارهای بزرگ استفاده م شود.

این ماساژ حداقل ی ساعت زمان میبرد و در طول آن ماساژورها به طور مداوم حرکات مارها را کنترل کرده و آنها را روی
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بدن جا به جا م کنند. مشتری ها م گویند حرکات تناوب مارها احساس منحصر به فرد در عضلات ایجاد م کند و ترس از
مارباعث ترشح آدرنالین م شود که خود محرک خوب برای اعصاب است.

لازم به ذکر است که در بعض مراکز در اندونزی از این ماساژ برای درمان کودکان دارای ناتوان جسم  و افراد کهنسال به
عنوان طب ممل استفاده م شود. 
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