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و لطافت را برای پوست به ارمغان م شود که زیبایدر خدمات شیر و عسل از ترکیب شیر و عسل بر روی بدن استفاده م-
آورد. عسل دارای خواص بسیار زیادی است که به بهبود پوست خش کم مکند. همچنین نرم کنندهای طبیع بوده و

پوست را آبرسان مکند. عسل و شیر هر دو دارای خواص آنت باکتریای زیادی هستند که به تمیز کردن پوست کم مکنند.
همچنین عسل مرطوب کنندهای مباشد که به رادیالهای آزادی که به پوست آسیب مزنند حمله کرده و در حین آبرسان به

-پوست، آنها را از بین مبرد. در این اسپا، ابتدا پوستهای خش و خشن با اسراب پاکسازی مشود و پس از آن بدن با لایه
ای از ماس شیر و عسل پوشانده مشود. سپس، ماس شیر و عسل بر روی صورت گذاشته مشود. در انتها کل بدن توسط

شود. در تمام مراحل، از حوله های گرم نیز برای تأثیر بیشتر مواد پاکسازی و ماس لوسیون های آبرسان ماساژ داده م
استفاده م شود. این نوع اسپا ی تجربه لذتبخش و ماندگار است.

مدت زمان و هزینه استفاده از اسپای شیر و عسل
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